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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poe 1ap - Ty do - Hanh phic
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Viv xin y kién gop ¥ cho dy (hdo

Huong dan wrien khai dy phong ldy

truyén HIV tr mg sang con tai cac ¢o
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Kinh gtri:
" Qg Y té céc tinh, thanh phd tryce thude Trung vong
- Cac bénh vién da khoa ¢o khoa san hodc nhi truc thude Bo
Y té
- Céc bénh vién chuyén khoa san, nhi, san nhi

Ngay 07/11/2007, BO Y t da ban hanh Quyét dinh s6 4361/QD-BYT vé
viéc ban hanh Qui trinh chim s6¢ va didu trj dy phong lay truyén HIV tir me
sang con. Tuy nhién, cho dén nay, mét sé ndi dung chuyén moén va phén cong
nhiém vu duge qui dinh trong qui trinh d4 khdng con phu hop voi cac hudmg dén
va qui dinh hién hanh.

Pugc sy d(}ing y cia Lanh dao BoY té, Vu Suc khoe Ba me - Tré em phéi
hop voi cac VwCuc/don vi lién quan da tién hanh xdy dyng du thao “Hudng dén
trién khai du phong lay truyén HIV tir mg sang con tai cic co'sO'y t&”. Qua nhiéu
1in hoan thién trén co sO Yy kién gop y cua céc chuyén gia va dai dién mét sb dia

phuong tai Hai thao gop y ngdy 24/10/2017, dén nay du thao Hudng dén da tuong doi
hoan chinh.

Dé hoan thién dy thao Hudng dén trudc khi winh lanh dgo B xem xét ban
hanh, Vu SK BM-TE kinh dé nghi cac don vi nghién ciru va gop y cho du thao (xin
giri keém theo dyr thao Hudng dan).

Y kién gop ¥ bing van ban xin gl vé VuSK BM-TE-Bo Y té dé tong hop
hoan thién béo cédo Lanh dao Bo. Bén ngay 30/11/2017 Quy don vi khdng c6 vin ban

tra 10 xin duoc hiéu la dong y véi du thio Hudng dén.

Xin tran trong cam on.
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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tu do - Hanh phic
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Viv xin y kién gop y cho dyu thao

“Hudng dén trién khai dy phong ldy

truyén HIV tr mg sang con tai cdc ¢o

sy e

Kinh guri:
- Cyc Phong chbng HIV/AIDS
- Cyc Quan ly Kham, chira bénh
- Bénh vién Phy san Trung uong
- Bénh vién Nhi Trung uong
- Bénh vién Tu Di
- Bénh vién Nhi déng 1

Ngay 07/11/2007, B Y té da ban hanh Quyét dinh sb 4361/QD-BYT vé
viéc ban hanh Qui trinh chim séc va di¢u trj dy phong lay truyén HIV tir mg
sang con. Tuy nhién, cho dén nay, mot s6 ndi dung chuyén mén va phén cong
nhiém vu duge qui dinh trong Quyét dinh da khong con phu hop véi cac huong
dén va qui dinh hién hanh.

Pugc s dong y cia Lanh dao Bo Y té, Vu Sirc khoe Ba me - Tré em phéi

hgp véi cac Vy/Cuc/don vi lién quan da tién hanh xdy dung dyu thio “Hudng d:’én
trién khai dy phong lay trluyén HIV tir me sang con tai cic co's¢'y t¢”. Qua nhicu
1an hoan thién trén co s& tiép thu y kién gop y ctia cac chuyén gia va dai dién mdt s

dia phuong tai Hoi thao gop y ngay 24/10/2017, dén nay du thao Hudng dan da tuong
doi hoan chinh.

Pé hoan thién du thao Huong dan trude khi trinh 13nh dao B xem xét ban
hanh, Vu SK BM-TE kinh dé nghi cac don vi nghién clru va gop ¥ cho dy thao (xin
giri kém theo dy thao Hudng dan).

¥ kién gop ¥ biing van ban xin gii vé Vu SK BM-TE - BO Y té dé tong hop
hoan thién bao cdo Linh dao B§. Dén ngay 30/11/2017 Quy don vi khong c6 van ban

tré 1o xin dugce hiéu 1a dong y véi du thao Hudng dan.

Xin trin trong cam on.
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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
" 'Pjclap - Tu do - Hanh phiic

DY THAO 13/11/2017

HUGNG DAN
TRIEN KHAI DU PHONG LAY TRUYEN HIV TU ME SANG CON
TAI CAC CO SO Y TE

(Ban hanh kém theo Quyét dinh 56 JOP-BYT ngay  thang nam 2017

ctia Bo truomg Bo 'Y 1é)

Phin 1. Nhirng qui dinh chung:

1. Muc dich:

- Huong dan trién khai va td chirc thye hién céc can thiép du phong lay truyén HIV tir
me sang con tai cac co so y té.

2. Nguyén tic chung:

- Pam bdo tinh lién wce trong viéc cung cép céc can thiép du phong lay truyén HIV tir
me sang con tai cic co sO'y te.

- Long ghép céc can thigp vé dyu phong lay truyén HIV tlr m¢ sang con vao viéc cung
cap cdc dich vu trong ¢o sd y t€ thude hé thong cham soc ste khoe sinh san va phong
chong HIV/AIDS.

- Tuan thu ndi dung huong din va qui trinh chuyén mén trong viéc cung cép cac can
thiép vé du phong 1ay truyén HIV tr me sang con.

Phin 2. Huéng din trién khai cdc can thi¢p du phong lay truyén HIV tir me
sang con:

A. Tai cc co s& c6 cung clp dich vy chim séc sirc khoé sinh san:

1. Can thi¢p dbi véi phu nir tudi sinh dé chua co thai:

1.1 Phy nir chua biét tinh trang HIV:

- Théng tin - gido duc - truyén thong va tu vén v& tinh dyc an toan; phong cac bénh
lay truyén qua dudng tinh duc va HIV; du phong 13y truyén HIV, viém gan B, giang
mai tir m¢ sang con.

1.2 Phu nir d biét nhiém HIV :

- Phong tranh mang thai ngoai ¥ muén théng qua tr vén, lya chon bién phap phong
wranh thai va ¢6 thai an toan.

- Tu vAn vé lgi ich cua viée didu tri ARV som; gioi thigu va chuyén sang co s& cham
so¢ va diéu tri HIV/AIDS dé dugc theo dd1, chidm soc diéu tri suot doi.




2. Can thiép ddi v6i phu nir mang thai:

2.1. Phuy nir mang thai chua biét tinh trang HIV:

a) Tu vén trudce xét nghiém:

- Thyre hién cang sém cang tét trong lan kham thai dau tién hodic ngay sau do;

- Tu vén trudc xét nghiém cho phuy nir mang thai cAn cung cip dy di cic thong tin
nguy co lay truyén HIV cho con; lgi ich cta viéc dy phong som 1dy truyén cho con va
cho sirc khoe cua me; khuyen khich xét nghiém HIV va cac nhiém khuén lay truyen

qua dudng tinh duc (viém gan B, giang mai, ...) cing v@i cac xét nghiém thuong quy
khac trong khi kham thai.

b) Thuc hién xét nghiém sang loc HIV cho tat ca phu mang thai déng y lam xét
nghiém.

c) Xét nghiém khdng dinh HIV: Ddi v&i cac truomg hqp x¢t nghiém sang, loc HIV
duong tinh, chuyen mAu méu ngay dén co so duge BO Y té cong nhan du didu kién dé
lam xét nghiém khang dinh HIV. Thoi gian thong bao két qua xét nghiém HIV duong
tinh cho phu nir mang thai cang som cang t6t (khong qua 72 gid) ngay sau khi nhén
duoc két qua.

d) Tu van sau xét nghiém:

- Thyc hién tu vén sau xét nghiém theo quy dinh hi¢n hanh;.

- Dox voi nhitng phy nir mang thai xét nghiém khang dinh HIV duong tinh can tr van
vé tam ly; cach cham soc va xir tri thich hop; cdc can thiép du phong lay truyen HIV

tir m¢ sang con; cach cham séc, diéu trj va nudi dudng tré; thong béo két qua xét
nghiém va tu véan xét nghiém HIV cho chéng/ban tinh.

¢) Chuyén uep phu nit mang thai xét nghiém khang dinh HIV duong tinh 11 co $O
chim soc diéu tri HIV/AIDS dé dang ky theo ddi va quan ly diéu tri sudt doi;

g) Gidi thiéu dén cac nhom va cac co s& hd trg xi hdi néu co.
2.2. Phy nir mang thai d& biét nhiém HIV:
a) Kham va quan ly thai theo qui dinh.

b) Néu phy nit mang thai mdgi phat hién HIV duong tinh nhung chua diéu tri ARV
hojc ngudi gian doan diéu tri, gi6i thiéu dén co s& cham soc diéu tri HIV/AIDS dé
dugc cham soc va didu tri ARV theo qui dinh:

- Chuyen giri dén co so cung cép d;ch vy chuyen khoa lién quan (lao, da lidu v.v...)
dé ph01 hop hoi chén, chim s6c va didu trj néu c6 chi dinh.

- Tiép tuc theo ddi, quan ly thai tai co s¢ san khoa.



- Trong trudomg hop phu nir mang thai phat hién muon <=4 tuén trude khi sinh, co so
san khoa chi dinh diéu trj ARV néu du didu kién, ddng thoi gidi thiéu dén co s& cham
soc, diéu tri HIV/AIDS.

¢) Phu nir nhiém HIV dang diéu tri ARV dugc phat hién ¢6 thai:

- Tu véAn cho phy nit mang thai tiép tuc theo ddi didu tri ARV tai co s¢ chdm soc,
didu trj HIV/AIDS.

_ Héi chin véi co s& cham soc, diéu tri HIV/AIDS néu cin thiét dé tiép tuc cham soc
va diéu tri thich hgp.

d) Phu nit mang thai mong muon pha thai: cung cép dich vu pha thai phu hop véi wéi
thai theo Hudng dén québc gia vé céc dich vu cham séc stre khoe sinh san.

e) Thyc hién tu vén vé ké hoach héa gia dinh.

3. Can thiép d0i véi phu nir khi chuyén da:

3.1. Phy nir chua biét tinh trang HIV:

- Tu vAn va xet nghiém sang loc HIV: cin cung cép théng tin ngin gon vé HIV, du
phong lay truyen HIV tir me sang con, lgi ich cho me va con khi xét nghiém HIV va
cach thire tién

hanh xét nghiém.

- Dbi vdi cac trudmg hop ¢6 két qua sang loc HIV duong tinh:

+ Tu vén va chi dinh dung ARV ngay

+ Thuc hién chuyén méu lam xét nghiém khing dinh som
- Thyc hanh can thi¢p san khoa an toan:

+ Tuan thi cdc nguyén tic phong chéng nhiém khuén va thuc hanh san khoa an
toan dé bao mdt cudc chuyén da va sinh con an toan.

+ Han ché tdi da cac tha thuat c6 thé gay tén thu'omg du'orng sinh san ngum me
hodc ton thuong cho con nhu cit tdng sinh mon (gitt dau i dén cung, chi cit ting
sinh méan khi dau lot thip), giac kéo, Forceps, 1y mau da dau tré.

- Luu y truong hop phu nir c6 xét nghlem HIV am tinh trén 3 thang: Tu vin xét
nghiém sang loc HIV néu phat hién co yéu t6 nguy co.

3.2. Phu nir da biét tinh trang nhiém HIV va dang didu tri thude ARV:
- Tu vén tiép tuc ubng thudc ARV theo chi dinh trudc do;
- Thyc hanh can thiép san khoa an toan: Xt tri nhu nhu myc 3.1.

3.3. Phy nir da biét tinh trang phidm HIV nhung hién dang khong diéu trj thude
ARV:
- Tu vén sur dung ARV ngay theo huémg dén cia BO Y té;
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- Thuyc hanh can thiép san khoa an toan: Xu tri nhu nhu myc 3.1.
4, Can thiép sau khi sinh:
4.1. Tré phoi nhiém:

- Can thiép sau khi thai s6 theo Hudng din quéc gia vé cac dich vu chim soc sic
khée sinh san;

- Chi y: néu cin hat dich miii, hiu hong cho tré thi can sir dung céc loai dng thong
mém, thao tac nhe nhang, tranh gdy ton thuong. Lau khé cho tré bang khdn mém,
tranh xdy xudc;

- Cho tré ubng thubc ARV ngay sau sinh theo huéng dén ctia Bd Y té;

- Tu vén chuyén tiép tré dén co s& Cham séc va Diéu trj HIV/AIDS dé tré duoce theo
ddi, cham s6¢ va diéu trj tiép tuc

- Ngirng thudc néu me c6 két qua khang dinh 4m tinh.
4.2. Me nhiém HIV:
4.2.1 Mec da duoc diu tri ARV tir truée va trong khi mang thai:
a) Tu van tiép tuc udng thubc ARV theo chi dinh trudc do;
b) Tu vén sau sinh cho m¢ va ngudi cham séc cdp mg con:
- Cach nudi dudng va chdm soc tré an toan:
+ Néu ngudi me quyét dinh cho con ba thi huong dan cach cho bu dung, nudi con
bing sira me hoan todn trong vong 6 thang va cai sita khi tré duge 24 thang va me
phai tuan thu diéu tri ARV trong sudt qua trinh cho con bu.
+ Néu ngudi me quyét dinh nudi con bang thic an thay thé thi huéng dan nudi con
hoan toan bing thirc an thay thé dam béo an toan, hop vé sinh (hudng dan céach pha
sira, vé sinh dung cu v.v); Khong nudi con két hop sira me voi bat cur loai thirc an
thay thé hodc bo sung nao khic trong vong 6 thang dau;
- Dinh dudng va chdm séc ¢é nhéan.
- Ké hoach hoa gia dinh va tinh duc an toan.
- Hudng dan me cho tré tiép tuc udng thuéc ARV sau khi xudt vién va mang theo
thube thira/hét han khi dén co s& chdm soc diéu tri HIV/AIDS;
- Tu van vé tiém ching, didu trj dy phong céc bénh nhiém trung co hdi, nhu chu theo
d6i ting truémg va xét nghi¢m xac dinh tinh trang nhiém HIV sém cho wré;
¢) Tu vén cho me sau khi sinh tiép tuc dén tai kham dung hen tai co s& chim soc,
diéu trj HIV/AIDS da dang ky trude do dé dam bao khong gian doan diéu tri va dua
con dén co s6 CSDT HIV/AIDS cho tré dé dugc chiam soc va theo ddi tiép tuc
4.2.2. Me ¢6 xét nghi¢m sang loc dwong tinh trong khi chuyén da:
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- Tu vén va tra két qua xét nghi¢m khéng dinh cang sém cang tét sau khi ¢o két qua
(khong qua 72 gid). Trudng hop ba me ra vién sém hon cin hen thdi gian quay tro lai
dé tra két qua xét nghiém khang dinh.

_ Khi c6 két qua xét nghiém khing dinh duong tinh, ké don ARV cho ba me lc xudt
vién. Luu y: sir dung lo thubc d3 md dé cap lic chuyén da du ubng toi thiéu trong 30
ngay sau sinh,

_ Truong hop két qua khang dinh 4m tinh: Thu héi thude ARV va dimg diéu tri cho
cdp me con.

- Truong hop két qua khing dinh duong tinh:

+ Tu vén va chuyén tiép dén co s& cham soc, diéu tri HIV/AIDS dé duoc theo ddi,
quan ly diéu tri ARV lau dai; Tu van me dén co s& chim soc, diéu tri HIV/AIDS
trude khi hét thubec ARV 2 tuan do co s¢ san khoa cip dé dam bao khong gian doan
diéu tri.

+ Tu véAn sau sinh cho me va ngudi cham séc cap me con: ndi dung thuc hién nhu
4.2.1

4.3 Me vin chua biét tinh trang nhi&m HIV sau khi sinh:

- Tu vén v xét nghiém HIV sang loc HIV

- Néu két qua XN sang loc duong tinh:

+ Tu vén chi dinh ding ARV cho me néu me cho con ba va dung ARV ngay
cho tré theo hudng dén cua BYT;

+ Thuyc hién chuyén méu lam xét nghiém khang dinh sém
. Céc can thiép tiép theo: Xur tri nhu phén 4.2.2

B. Tai cac co s& kham chira bénh c6 thye hi¢n cham sé¢ didu tri HIV/AIDS cic
tuyén:

1. Co s& cham soc diéu tri HIV/AIDS ngudi lon:

- Tiép nhin didu tri tAt ca cac truong hop phu nir nhidm HIV tir co so san khoa
chuyén dén;

- Lap hd so quén ly va theo d6i PNMT nhiém HIV; dénh gia tinh trang nhiém HIV
cua thai phy;

- Didu tri ARV ngay va sudt doi cho PNMT theo quy dinh;

- Tu vén tuan tha didu tri va cdc tu vén hd trg khac; ]
- Chuyén phuy nir dang duoc quan ly didu trj ARV thi co thai dén co so san khoa dé
dugc quan ly, cham soc thai nghén;

- Phéi hop véi co s san khoa trong qué trinh theo di thai san cho PNMT nhiém
HIV.

3 Co sir chim soc ditu tri HTV/AIDS cho tré em:
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- Tiép nhdn theo déi tré phoi nhiém dugc chuyén dén; ‘

- Tiép tuc ké& don ARV cho tré¢ d¢ DPLTMC; trong trudmg hop tré b me can diéu

tri dén 12 tuln tudi tro 1én; ‘

- Thyc hién xét nghiém PCR khi tré duoc 4-6 tudn tudi hodc ngay sau do cang

som cang tot

- Pidu tri dy phong cac bénh nhiém tring co hoi;

- Pidu tri ARV cho tré khang dinh nhiém HIV

- Tu vén cho ngudi chim soc tré vé dinh dudng va tudn tha dicu try;

- Xét nghiém khing dinh tinh trang nhiém HIV khi tré ¢ 12-18 thang tudi;

- Kidm tra va theo ddi strc khoe dinh ky va su phét trién thé chat tinh than cua tr¢;

- Dién day du thong tin vao So theo ddi phoi nhiém véi HIV theo quy dinh hién

hanh.
Phin 3. T6 chirc thuc hién
1. Vu Sirc khée Ba m¢ - Tré em: La co quan dau mdi, phédi hgp véi Cuc phong,
chbng HIV/AIDS trong viéc chi dao, t6 chire trién khai thuc hién, xay dung hudong
dén, dao tao, theo di va giam sat thuc hién qui trinh trong h¢ théng cham soc sirc
khoe sinh san.
2. Cyc Phong, chong HIV/AIDS: La co quan diu mbi, phdi hop véi Vu Sirc khoe
Ba me - Tré em trong viéc chi dao, 16 chic trién khai thyc hién, xay dung huodng dan,
dio tao, theo ddi va giam sat thyc hién qui trinh trong hé thong phong chong
HIV/AIDS.
3. Bénh vién chi dao tuyén chuyén nganh sin phu khoa, nhi khoa, truyén nhiém,
¢o s¢ kham chira bénh ¢ diéu trj, chim séc HIV/AIDS tuyén trung uong:
- Thye hién cac can thiép dy phong lay truyén HIV tir me sang con, cham soc diéu tri
HIV/AIDS cho PNMT nhiém HIV va con ctia ho theo huéng dan.
- Theo d&i, kiém tra, giam sat, dao tao, ho tro k¥ thuat va chi dao tuyén dudi 16 chirc
thye hién céc hoat dong chuyén mén du phong lay truyén HIV tir me sang con.
- Bao cdo, quan ly diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con theo hudng dan.
4.S Y té tinh, thanh pho:
- Chi dao, giao cho Trung tam CSSKSS hoéc don vi twong duong lam dau mbi xay
dung va trién khai ké hoach thuc hién qui trinh tai cic co sO y té trén dia ban
tinh/thanh phé theo chirc ning nhi¢m vy, phén tuyén k¥ thuat va nang luc cua cac co
s& cung cap dich vu tai timg tuyén.
- Chi dao Trung tam phong, chéng HIV/AIDS diéu phéi cac nguén lyuc (kinh phi, sinh
pham, thuéc va cac vat tu lién quan dén chuong trinh phong chéng HIV/AIDS) cho
cac don vi thuc hién qui trinh khi ¢6 nhu chu; phéi hop thure hién cée can thi¢p dy
phong 14y truyén HIV tir me sang con theo hudng dan.
- Kiém tra, giam sat viéc thuc hién hudng dan tai cac don vi.
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5. Trung tim Chim séc sue khoé sinh sin hodic don vi twong duwong:

- La diu méi té chirc 1ap ké hoach va trién khai hudng din tai cac co s& dich vy
CSSKSS trén dia ban.

- Phéi hop véi Trung tdm Phong chéng HIV/AIDS hodc don vi tuong duong trong
cong tac theo ddi, kiém tra, giam sat, tap hudn, hd trg ning cao nang lyc chuyén mon
k¥ thudt thue hién hudng din cho céc tuyén.

- Téng hop bdo céo vé DPLTMC tai cac co sd CSSKSS tinh/thanh phé theo quy
dinh, gti Vu Sirc khoe Ba me - Tré em, S& Y @€ va Trung tdm Phong, chong
HIV/AIDS tinh hodc dom vi tuong duong.

- Cung cép dich vu tu vén va XN HIV cho PNMT dén kham thai va tu van chuyén
tiép thai phu cé ket qua khing dinh HIV duong tinh téi co s& cham soc diéu tri
HIV/AIDS dé duoc quan ly dang ky diéu tri lau dai.

6. Trung tim Phong chéng HIV/AIDS hogc don vi twong dwong:

- Phéi hop véi Trung tam CSSKSS hogc don vi tvong duong t& chirc 1ap ké hoach va
thue hién huong dan trén dia ban; theo doi, kiém tra, giam sat, tap huan, hd tro ning
cao nang lue chuyén mon k¥ thudt thyc hién huéng din cho céc tuyén,

_ Phdi hop trong viée chuyén guri va tiép nhan phy nir mang thai nhidm HIV tir co s¢
san khoa dé duge theo ddi, chdm soc va didu tri du phong lay truyén HIV tir mg sang
con.

- Béo cao, quan ly diéu tri dy phong lay truyén HIV tir me sang con theo hudéng dan.

7. Co si kham chira bénh c6 chuyén nganh sin phy khoa, nhi khoa va co sO
khém chira bénh c6 chim soc diéu trj HIV/AIDS tinh, thanh phd

- Thyc hién cdc can thi¢p dy phong lay truyén HIV tir m¢ sang con, chim soc diéu tri
HIV/AIDS cho PNMT nhiém HIV va con cia ho theo huéng dan.

- Phéi hop vé&i Trung tdm Cham séc stc khoe sinh san, Trung tam Phong, chéng
HIV/ATDS hodic don vi tuong duong trong cng tac theo doi, kiém tra, gidm sét, tp
huan, hd tro cac hoat dong chuyén mén k¥ thuat vé du phong l1ay truyén HIV tir me
sang con cho co sd'y té tuyén dudi.

N

- Béo cdo, quan ly diéu tri du phong lay truyén HIV tir m¢ sang con theo quy dinh.

8. Bénh vién huyé¢n, Trung tim Y té huyén

- T4 chire thuc hién cac can thiégp DPLTMC, cham séc diéu tri HIV/AIDS cho PNMT
him HIV va con cia ho theo huéng dan.

- T4 chirc va bao dam chét lugng hoat dong tu vén xét nghiém HIV cho phu nr mang
thai tai cac tramy té x4, phuong.




- Chi dao, gxam sat tuyen xa/phuong/thj trdn va tuong duong trong thuc hién cong tac
tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS cho phu nit mang thai, phy ni nghiém HIV va
tré phoi nhiém véi HIV.

- Irung tdm Y té huyén tong hgp béo céo v& DPLTMC tir cac tram y té xa/phuong/thi
trin va bénh vién huyén, gii Trung tdm CSSKSS tinh, thanh phd.

9. Tram Y té xd, phirong, thi tran va twong duong:

- Thyc hién thong tin tuyen truyén vé phong chéng HIV/AIDS cho phu nir mang thai,
giéi thiéu céc dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang con san co;

- Phdi hgp véiy té huyén td chuc tu vén xét nghiém HIV cho phu nir mang thai;

- Chuyen giri phy nir mang thai c6 nguy co hodc nghi ngo nhiém HIV dén co s san
khoa tuyén huyén hodc don vj tuong duong dé duoc du phong lay truyén HIV tir me
sang con;

- Kham va cham séc sau sinh, cung cp bién phap ké hoach hoa gia dinh cho phu nir
nhiém HIV va theo ddi ting trudng cho tré phoi nhiém nhu mei tré khac;

- Theo ddi, giam sat diéu trj du phong bing cotrimoxazole, diéu tri triéu ching va
chuyén tuyén trén khi nghi ngd bénh nhén méc cac nhiém tring co héi;

- Theo d6i, quan ly ngudi me va tré nhiém HIV theo cac hudng dan hién hanh cua Bo
Y té;

-Theo di tuan thu diéu tri cho ba me nhiém HIV va tré sau sinh;

- Phéi hop voi cac td chire xa hoi, cac ban nganh, nhom hd trg dong dang’ trong cong
tac cham so¢ va hd trg ba me nhidm HIV va tré phoi nhiém tai cong dong;

-Thuc hién bao céo thdng ké vé du phong lay truyén HIV tir me sang con gui Trung
tdm Y té huyén theo huéng dan;

Phin 4. Phu lyc:

1. So d huéng din cung cap dich vy DPLTMC cho phu nir mang thai.

2. Hudng dan chuyén tiép dich vu trong Phong lay truyén HIV tr me sang con.
3. Cac luu y:

- Tu van xét nghiém HIV cho phu nir mang thai: Thuc hién theo Théng tu s6
01/2015/TT-BYT ngay 27/02/2015 vé viéc Hudng din tu vin phong, chéng
HIV/AIDS tai co sdy té.

- Ghi chép bidu miu va bao cao vé DPLTMC: Thuc hién theo Quyét dinh sb
5315/QD-BYT ngay 26/12/2014 Hudng dan sir dung hé théng théng tin ldng ghép
CSSKSS va DPLTMC.
- Gidy chuyén tuyén: Thuc hién theo Thong tu s6 14/2014/TT-BYT ngay 14/4/2014
quy dinh viéc chuyén tuyén gilra cac co s kham bénh, chira bénh.
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Phuy luc 1: So dd huwdng din cung cap dich vg DPLTMC
cho phy nir mang thai

s

!

 PNMT di xdc ngh
nhi@m HiV
Dang DT ¢
-Tiép tue BT §
ARV :
-Quan ly va ii
theo di thai %
san &
y .

sinh

Ghi chit:

PNMT: Phy Nir Mang Thai

KQ: Kétqua

XN: Xét nghiém

PT: Didu tri

CSHT: Cham séc didu tri
DPLTMC: Dy phong lay truyén
HIV tir me sang con

GB: Giai doan




Phy lyc 2: Hurdong din chuyén tiép dich vy trong Du phong lay truyén HIV
tir me sang con

1. Qui trinh chuyén tiecp PNMT nhidm HIV va tré phoi nhiém sau sinh :

- Ghi vao bénh an/ Sé theo ddi quan Iy PLTMC vé viéc gioi thiéu phu nir nhiém
HIV (giai doan mang thai hogc sau sinh)/tré phoi nhiém dén co so diéu tri
HIV/AIDS

- Tu vén cho phy nir nhiém HIVvé sy cén thiét khi chuyén tiép dich vu;

- Ghi diy du théng tin va dua phleu chuyén cho bénh nhan hodc truc tiép dan
BN dén (néu c6 the)

- Hudng déan cung cap nhitng thong tin lién quan vé co s¢ tiép nhan ;

- Goi dién va thong tin cho co s& sin hodc co so didu tri HIV/AIDS noi BN
duoc chuyén dén; Ghi thoi gian bénh nhén dén co s& tidp nhan vao hé so bénh

an;
- Lién hé véi bénh nhan va co sd tiép nhin néu sau 2 tudn chua nhén dugce phan
héi.

2. Qui trinh tiép nhin phy ni¥ nhiém HIV/tré phoi nhiém va phin hoi:

- Ghi vao hd so bénh an tén don vi chuyén phu nir nhiém HIV/tré phoi nhiém
(mang thai hodc sau sinh)
- Phan hdi ngay trong vong 07 ngay cho co s¢ san khoa chuyén BN dén.

3. Gily t& cin thiét khi chuyén tiép:
3.1 PNMT/Me nhiém HIV:

- Gidy chuyén tuyén
- Ban sao két qua khing dinh duong tinh cia me

_ Ban sao céc két qua XN khéac: CD4, Tai lugng virus, HBsAg, CTM, ALT/AST,
Creatinin (néu cd)

3.2 Con:
- Gidy chuyén tuyén.

- Ban sao két qua khang dinh duong tinh ctia me.
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